
Hand Ball  

Club  

Arlésien 

Je m’éclate avec plein de potes 
en pratiquant une activité saine 
dans un environnement sympa   compétition 

PRIM HAND MIXTE (2013, 2012) : Gymnase mistral  mardi de 17h15 - 18h15 

MINI HAND MIXTE (2010, 2011) : Gymnase Louis Brun mercredi 10h - 11h30 

 

-11 ANS FILLES (2008, 2009) : Gymnase  Mistral  mardi 18h15 - 20h 

-11 ANS GARCONS (2008, 2009) : Gymnase Mistral lundi 18h - 19h30 

 

-13 ANS FILLES (2007, 2006) : Gymnase mistral mardi 18h15 - 19h45 et mercredi 18h30-20h  

-13 ANS GARCONS (2007, 2006) Gymnase louis Brun : mardi  17h30 - 19h et Mistral jeudi 17h 30- 19h30 

 

-15 ANS GARCONS ( 2005, 2004) : Gymnase louis brun :  mardi 18h45 à 20h15 et vendredi 18h30 - 20h 

-15 ANS FILLES (2005,2004) : Gymnase Mistral mercredi 16h30 - 18h30 et vendredi 17h30 - 19h 

 

-17ANS GARCONS (2003-2002) : Gymnase Louis brun mercredi 18h30 - 20h et vendredi 18h30 - 20h 

- 17 ANS FILLES (2003-2002) : Gymnase Mistral mercredi 16h30-18h30 et vendredi 19h-21h 

 

SENIORS FEMININES (avant 2002) :  Gymnase Mistral vendredi  19h - 21h 

SENIORS MASCULINS (avant 2002) : Gymnase Louis Brun  mardi et vendredi  20h - 22h 

 

LOISIRS ( avant 2002, convivialité sans compétition régulière) :  Gymnase Mistral  mercredi  20h - 22h 

convivialité 

loisir 

Informations et inscriptions dans les gymnases mentionnés aux horaires indiqués dès le  

4 septembre / contact : 6313025@ffhandball.net / 06 10 95 33 74 

respect 

 

2 séances 

d’essai 

gratuites 


